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Недельный учебный план  

среднего общего образования  

Гимназии «ЭСТУС (10-11 классы)  

на 2023-2024 учебный год  

Гуманитарный профиль 

 
Предметная 

область 

Учебные предметы Кол-во часов Учебные 

предметы 

 

Кол-во часов 

Базовый уровень 10 

класс 

11 

класс 

Углубленный 

уровень 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык 

и литература 

   Русский язык 2 2 

   Литература 5 5 

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной язык 1 

1 

1 

1 

- - - 

Родная литература - - - 

Иностранные 

языки 

   Иностранный 

язык (англ.) 

5 5 

Второй иностранный 

язык 

0 0 - - - 

Общественные 

науки 

История 2 2  - - 

Обществознание 2 2  - - 

География 1 1  - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  - - 

Информатика 1 1  - - 

Естественные 

науки 

Физика 2 2  - - 

Химия 1 1  - - 

Биология 1 1  - - 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 - - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 - - - 

 Индивидуальный 

проект 

1 - - - - 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

   - - - 

Количество часов 

в неделю 

10 класс – 33 часа 

11 класс – 32 часа 

 21 20  12 12 

Всего:  

10 класс – 1122 

часа 

11 класс – 1088 

часов 

 

      

Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося - не менее 2170 и не более 2516 часов 

Общее учебных занятий за два года на одного обучающегося Гимназии – 2210 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план  

среднего общего образования  

Гимназии «ЭСТУС (11 классы)  

на 2024-2025 учебный год  

(переходный период) 

Гуманитарный профиль 
Предметная 

область 

Учебные предметы Кол-во 

часов 

Учебные 

предметы 

 

Кол-во часов 

Базовый уровень - 11 

класс 

Углубленный 

уровень 

- 11 

класс 

Русский язык 

и литература 

 

   Русский язык - 3 

   Литература - 5 

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной язык - 0,5    

 -     

Иностранные 

языки 

 

 -  Иностранный 

язык (англ.) 

- 6 

Общественные 

науки 

История - 2    

География - 1    

Обществознание - 2 - - - 

Математика и 

информатика 

Математика - 4    

Информатика - 1    

Естественные 

науки 

Физика - 2    

Астрономия - 0,5 - - - 

Химия - 1    

Биология - 1    

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

- 3 - - - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 - - - 

 Индивидуальный 

проект 

- 1 - - - 

Курсы по выбору Элективные курсы -  - - - 

Факультативные 

курсы 

-  - - - 

 

                                                                                                 20                                                                   14 

34 часа в неделю при 5-дневной учебной неделе 

 

Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося - не менее 2170 и не более 2590 

часов 

Количество учебных занятий в 2023-2024 учебном году на одного обучающегося – 1156 часов 
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