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Особенности Учебного плана для 1 класса на сентябрь-октябрь 

Учебный план 1 класса состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования. 

На основании Постановления главного государственного санитарного врача 

РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (п.10.10) с доб.  И 

изменениями в сентябре-октябре сокращены часы на изучение следующих 

предметов: 

на 1 час: русский язык, математика, литературное чтение, окружающий мир 

На 2 час: физическая культура. 

В целях здоровьесбережения в середине учебного дня проводится 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. С этой целью 

организованы перемены на открытом воздухе, двигательно-активные виды 

деятельности обучающихся на спортплощадке Гимназии или  в спортивном 

зале. 

Количество часов в учебном плане на сентябрь-октябрь составляет 15 часов. 

Учебный план начального общего образования для 1-х классов  

в сентябре-октябре  (5-дневная рабочая неделя) 

Предметные области  Учебные предметы  
Количество часов 

в   неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

  

Русский язык  4 

Литературное чтение 3 

Математика и 

информатика 
Математика  3 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир  1 

Искусство  
Музыка  1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура  Физическая культура  1 

ИТОГО  15  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

-  - 

Всего  15  

 

 



Промежуточная аттестация 

Сроки промежуточной аттестации определены календарным учебным 

графиком на 2023/2024 учебный год. 

Формы промежуточной аттестации 

            Раздел «Формы промежуточной аттестации» устанавливает формы 

проведения промежуточной аттестации по уровням общего образования 

(начальное общее образование, основное общее образование, среднее общее 

образование с учетом требований ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) и в 

соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации в ИП 

Старокошко Л.М.  Гимназия «ЭСТУС».  

Уровень начального общего образования 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

1-е классы 2 – 4 классы 

Оценивание учащихся 

по итогам успеваемости 

за четверть 

 

        ------------- 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Оценивание учащихся 

по итогам успеваемости 

за год 

         

         ------------- 

 

Май 

      Уровень основного общего образования 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

         5 – 8 классы         9-е классы 

Оценивание учащихся 

по итогам успеваемости 

за четверть 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Оценивание учащихся 

по итогам успеваемости 

за год 

 

Май 

 

Май 

Уровень среднего общего образования 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

10-е  классы 11-е  классы 

Оценивание учащихся 

по итогам успеваемости 

за полугодие 

Декабрь 

Май 

Декабрь 

Май 

Оценивание учащихся 

по итогам успеваемости 

за год 

 

Май 

 

Май 



      

 Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников  9-го, 

11-го классов устанавливаются Министерством образования и науки 

Российской Федерации (Федеральная служба по надзору в сфере образования 

и науки).  
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